
 
 

45 
 

BAB IV 

IMPLEMENTASI KARYA 

 

 

Laporan Tugas Akhir pada BAB IV ini, menjelaskan tentang hasil karya 

yang didapat berasal dari rancangan pada bab sebelumnya proses pembuatan film 

pendek. Pada BAB IV ini menjelaskan mengenai pelaksanaan produksi film 

pendek mulai dari pra produksi, produksi dan pasca produksi. 

 

4.1 Pra Produksi 

4.1.1 Ide dan Konsep 

Film pendek merupakan salah satu media komunikasi massa. Didalam 

sebuah film akan tersirat beberapa pesan yang akan diterima audien atau 

penonton. Dengan durasi film yang pendek, para pembuat film dapat lebih selektif 

mengungkapkan materi yang ditampilkan melalui setiap shoot akan memiliki 

makna yang cukup besar untuk ditafsirkan oleh penontonnnya. 

Perkembangan penderita penyakit skizofrenia di Rumah Sakit Jiwa 

Bandung (RSJB) mencatat rata-rata peningkatan jumlah pasien mencapai 1.000 

pasien per tahun. Pada tahun 2002, jumlah pasien di RSJB 12 ribu orang, 2003 

sebanyak 13 ribu, 2004 sebanyak 14 ribu, dan tahun 2005 sebanyak 15 ribu 

pasien. Persentase penderita skizofrenia adalah modus penyakit terjadi pada usia 

30-35 tahun dan penyakit ini dapat menyerang usia 20 tahun dengan persentase 
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10%, pada usia 20-40 tahun sekitar 65%, dan pada usia diatas 40 tahun sekitar 

25% (Sutatminigsih, 2002). 

Berdasarkan data perkembangan penyakit skizofrenia di Indonesia, 

masyarakat masih belum banyak audien yang tahu mengenai penyakit skizofrenia 

khususnya penyakit ini menyerang generasi anak muda saat ini. Sebuah informasi 

sangan dibutuhkan untuk dapat memberikan informasi kepada masyarakat tentang 

penyakit ini. Dengan film pendek diharapkan dapat memberikan informasi 

mengenai penyakit skizofrenia khususnya skizofrenia paranoid. 

Film pendek yang dibuat menggunakan teknik split screen yang merupakan 

teknik efek dalam editing sebuah film. Teknik split Screen terdapat pada saat 

aktor mengalami ketakutan (skizofrenia paranoid). Penggunaan teknik ini sebagai 

daya dukung dramatisasi alur klimaks dalam film pendek ini. Pesan dari 

penggunaan split screen adalah terjadinya disharmoni antara pikiran dan 

perbuatan yang diperlihatkan oleh aktor utama dalam film pendek ini. 

 

4.1.2 Sinopsis 

Sebuah keluarga kecil yang hidup secara berkecukupan, keluarga ini 

memiliki anak tunggal yang bernama Andrian Seluruh kebutuhan hidupnya selalu 

dipenuhi oleh kedua orang tuanya. Saat Andrian menjalani kehidupan selama 

kuliah di STIKOM Surabaya, dia bertemu dengan Ratna seorang gadis asal 

Bontang yang dikenalnya di sebuah toko buku. Perkenalan Andrian dengan Ratna 

berlanjut ke arah pacaran. 
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Kehidupan Andrian nampak bahagia dengan Ratna, namun ketika Andrian 

memasuki semester 8 dalam kuliahnya, keluarga Andrian mulai menghadapi 

ekonomi yang berakibat rumah yang dihuni oleh keluarga Andrian harus disita 

oleh bank. Seketika itu kehidupan Andrian berbanding terbalik dengan kondisi 

rumah yang jauh berbeda dengan sebelumnya, bahkan teman-temannya 

meninggalkan Andrian. 

Dengan kondisi ekonomi keluarga Andrian berakibat pula pada kondisi 

pembayaran kuliah Andrian dan terancam untuk DO (drop out). Di saat ini hanya 

Ratna yang menjadi kekuatan Andrian, namun seketika Ratna mendapatkan kabar 

tentang Ayahnya yang meninggal karena serangan jantung. Karena ayahnya 

meninggal Ratna harus kembali ke Bontang untuk menemani ibunya. 

Kondisi ini semakin memperburuk kondisi Andrian yang berakibat dia 

mengalami strees dengan ketakutannya pada kemiskinan disertai dengan 

kebenciannya dengan kedua orang tuanya yang kurang harmonis dan kemudian 

Andrian di diagnosis dokter jiwa terkena penyakit gangguan kejiwaan (skizofrenia 

paranoid) dan yang telah membantu Andrian untuk sembuh adalah Ratna yang 

sempat kembali ke Bontang beberapa tahun. 

 

4.1.3 Skenario 

Tabel 4.1 Skenario Film Pendek “Not Me” 

1. INT.NIGHT RUANGAN GELAP (0) 
Prolog Andrian mengenai perjalanan hidupnya 
 

MCU: 
MANUSIA HIDUP DENGAN JALAN HIDUPNYA MASING-MASING. 
ADA YANG KULIAH, ADA YANG KERJA, BAHKAN ADA PULA 
YANG PENGANGGURAN. ADA YANG KAYA, ADA YANG 
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SEDERHANA, BAHKAN TIDAK SEDIKIT PULA MEREKA YANG 
MISKIN. ORANG KAYA DI UJI DENGAN KEKAYAANNYA, DAN 
ORANG MISKIN DI UJI DENGAN KEMISKINANNYA. DENGAN 
SEGALA PERBEDAAN ITU, DAPAT DIPASTIKAN BAHWA 
KAPASITAS DAN KEMAMPUAN SESEORANG JUGA BERBEDA-
BEDA. 

 
DISOLVE 

 
2. EXT.NIGHT JALAN KEDUNG COWEK (4) 

Andrian dan temannya menerima tantangan balapan dari orang yang 
tidak dikenalnya dan memeperebutkan sejumlah uang. 

 
(stock shoot balapan yang sering dijalani andrian sehari-hari dengan 

berganti-ganti mobil) 
 

Tito 
Haloo…apa benar ini yang bernama andrian? 

 
Andrian 

Ya…benar saya Andrian, ini siapa ya? Saya gak kenal anda… 
 

Tito 
Saya Tito….. 

 
Andrian 

Tito sapa ya…. Saya gak kenal anda, mau anda apa? 
 

Tito 
Saya dengar anda jago dalam drag race? Kalo anda jago ayoo kita 

tanding malam ini, bos saya ingin menantang anda… 
 

Andrian 
Heeehhh!!! Brani banget you nantang saya, sapa bos you? Saya mau 

meladeni bos mu asalkan taruhannya mobil bos you jadi milikku, gimana??? 
 

Tito 
Hahahaha…. Gak perlu kamu tau sapa bos gue… 

Ok kalo gtu, saya tunggu di pertigaan Merr STIKOM, ikuti saya ke 
lokasi…. 

 
Andrian 

Ok… 
 

(andrian mengikuti mobil tito dan berjalan beriringan ke lokasi 
balapan) 
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Andrian 

Heh…siapa yang berani menantang saya? Kalian ini siapa??? 
Berani banget nantangin gua…. 

 
Nanda 

Loe yang namanya Andrian, anak citraland? 
Besar juga nyali loe datang kemari… 

Berani loe tanding sm gue?... 
 

Andrian 
Iya,…emang knapa? Ngapaen takut sama kalian, apa yang kalian 

punya??? 
justru kalian yang berani2 nya nantangin… 

Punya apa kalian? 
 

Nanda 
Hehhh…!!! 

Banyak bacot loe… ayo kita tanding… sapa yang kalah, taruhannya 
mobil yang kita pakai… 

Brani gak loe??? 
 

Andrian 
Ok…siapa takut…  

 
(stock shoot drag race mobil) 

 
CUT TO 

 
ROLL BACK 

 
3. INT.DAY KAMAR ANDRIAN (1) 

Terlihat Andrian terbangun dari tidurnya dan mengusap matanya dan 
menatap matahari pagi yang menyinari kamarnya dan tepat hari pertama dia 
kuliah... 

 
 
 

(stock shoot suasana kamar andrian dan andrian berkemas untuk 
berangkat kuliah hari pertama) 

CUT TO 
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4. EXT.DAY JALAN RAYA (1) 
Dengan wajah Andrian yang ceria memasuki hari pertamanya kuliah 

 
(andrian menyetir mobil yang dimiliki nya melintasi jalan sekitar 

kampusnya, dengan iringan music di mobilnya) 
 

CUT TO 
 

5. INT.DAY KELAS STIKOM (1) 
Andrian menikmati kuliah di hari pertamanya dan dia memilih teman 

yang memilikin kadar ekonomi yang sama dengannya 
 
(andrian memasuki halaman kampus dengan wajah yang ceria tanpa 

beban dan terkagum bahwa dirinya sekarang adalah mahasiswa) 
 

(andrian tiba di kelas di hari pertamanya kuliah, namun dia mulai 
memilih teman yang terlihat memiliki ekonomi yang sederajat) 

 
Andrian 

Hei… kawand… boleh gak kita jadi teman… 
 

Ake 
(sedang asyik memainkan I-PAD) 
Boleh aja bro… nama loe sapa? 

loe dari sekolah mana? 
 

Andrian 
Namaku andrian, aku dari sekolah SMA Ciputra… 

Namamu sendiri sapa? Dari mana juga? 
 

Ake 
Owh…kalo gue dari Jakarta bro… gue ikut abang gue yang kerja di 

perusahaan di Surabaya. 
Salam kenal ya bro… 

Sbentar bro, kenalin ini juga teman saya dari Jakarta, namanya Aska… 
Dia anak pejabat DPR bro…yang biasa ngurusin minyak bro… 

Raja minyak dia dari medan…hahahaa… 
 

Andrian 
Ouwhhh… gitu ya… salam kenal kawand… 

Gimana kalo ntar malam kita nongkrong di café daerah kampus, ada 
café yang lumayan asyik nich… 

 
Aska 

Ayo..ayo… boleh juga tuch… gimana Ake??? 
Masak kerjaan loe cuman mainin I-PAD trusan…hehehe… 
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Ake 
Ok bro…bisa diatur… 

 
(mereka asyik ngobrol sampai jam kuliah berakhir…makhlum masih 

mahasiswa baru dan dosennya masih kenalan…) 
 

(stock shoot sunset matahari) 
 
 

CUT TO 
 

6. EXT.NIGHT CAFÉ (1) 
Bersama teman barunya Andrian mulai hangout bareng di sebuah cafe 

di kota Surabaya 
 
(establish suasana café yang rame dan mereka datang dengan teman-

temannya) 
 

(stock shoot kehidupan malam mereka bertiga) 
 

(stock shoot balapan mobil, continued scene balapan) 
 

DISLOVE 
 

7. INT.DAY RUANG KELUARGA RUMAH ANDRIAN (2) 
Andrian merupakan anak yang diharapkan dari keluarganya menjadi 

seorang pengusaha Multimedia karena dia adalah anak tunggal dan 
melanjutkan cita-cita orang tuanya 

 
(terlihat kedua orang tua nya yang sedang membicarakan masa depan 

anaknya dipagi hari saat papa andrian membaca koran di ruang tamu 
rumahnya) 

 
Ibu andrian 

papi, berilah modal untuk anak kita agar dia bisa membuka usaha sperti 
pamannya yang di Jakarta low… 

 
papa andrian 

modal apa ma? Dia aja low belum lulus kuliah kok…kebiasaan mama 
selalu memanjakan anak… dia belum bisa apa-apa, lantas gimana kalo diberi 

modal, bisa habis… 
 

Ibu andrian 
Ayolah pa… biar anak kita itu bisa belajar mbuka usaha sendiri sambil 

dia kuliah pa… 
Toh papa kan sanggup meberikan dia modal untuk dia mbuka usaha 
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dengan teman-temannya…. 
 

Papa andrian 
Ya ya….ma… ntar papa bicarain dengan Andrian dulu dia sanggup gak 

untuk mulai belajar mandiri… 
Tapi kalo andrian belum siap mama jangan manjain dia terus… 

 
(papa andrian meninggalkan pembicaraan dengan nada sdikit emosi) 

 
CUT TO 

 
8. INT.NIGHT RUMAH ANDRIAN (3) 

Terlihat kedua orang tuanya yang saling bertengkar karena perbedaan 
pendapat dan tidak ada yang mau mengalah, kejadiaan ini disaksikan oleh 
Andrian 

 
(pertengkaran mereka sering terjadi karena mama andrian yang selalu 

berbelanja terlalu banyak setiap bulan bahkan pemakaian kartu debet yang 
berlebihan dan tak segan-segan papa andrian memukul mama andrian) 

 
CUT TO 

 
9. INT.NIGHT KAMAR ANDRIAN (3) 

Perasaan Andrian yang tidak pernah merasakan keharmonisan di dalam 
keluarganya bahkan dia mengemban tugas berat untuk menjadi pengusaha di 
bidang Multimedia 

 
(andrian mulai merasa di keluarganya sudah tidak ada lagi kedamaian 

yang dia harapkan, bahkan hanya uang dari papa dan mamanya saja yang 
bisa menemani dia menjalani kesehariannya dan smuanya dilampiaskannya 

ke balapan mobil) 
 

CUT TO 
 

10. INT.DAY TOKO BUKU (4) 
Andrian mulai mencari buku-buku yang berkaitan dengan menjadi 

pengusaha sukses, pada saat ini Andrian bertemu dengan Ratna mahasiswa 
Untag jurusan management 

 
(andrian sedang mencari sebuah buku management yang di 

instruksikan papanya, namun dia bingung apa yang harus dia cari di toko 
buku, namun ada seorang cewek yang berdiri di dekat rak buku, dia 

bertanya tanpa melihat dia siapa…) 
 

DISLOVE 
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11. EXT.NIGHT CAFE (ROMANTIS) (5) 
Andrian mulai menyatakan perasaannya kepada ratna dengan kondisi 

cafe yang romantic 
 
(dengan hati dag dig dug andrian menunggu ratna untuk datang 

menemuinya) 
 

Andrian 
Ratna kamu selama ini gak pernah pacaran ta? 

 
Ratna 

Ehmmm…gimana ya… iya kok aq belum pernah pacaran… 
 

Andrian 
Kamu tau sendiri aku tadi pagi sudah cerita kehidupan malamku tiap hari, 

dan aku membutuhkan kasih sayang dari keluargaku… tapi aku tak 
mendapatkanya… 

 
 
 
 

Ratna 
Aku bisa kok memberikan kasih sayang itu ke kamu…  

 
(terdiam sejenak) 

 
Andrian 

Kamu serius??? Apa aku hanya mimpi ya??? 
 

Ratna 
Aku serius, asalkan kamu setia dan tidak lagi balapan setiap malam dengan 

kehidupan malammu… 
 

Andrian 
Ya aku janji… Terima Kasih cinta…  

 
CUT TO 

 
 

 
12. INT.DAY TAMAN (6) 

(stock shoot perjalanan cinta mereka) 
CUT TO 

 
13. INT.NIGHT RESTORAN (6) 

Ayah Andrian mulai memberanikan diri kenapa Dia menginginkan 
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Andrian untuk menjadi pengusaha sukses dan Ayahnya menjelaskan pula 
kondisi perusahaanya 

 
(establish situasi restaurant/café) 

 
Andrian 

Pap, ada apa kok tumben ngajak andrian ke sini? 
Emang ada apa pap? 

 
Papa andrian 

Sorry kalo papa mengganggu aktifitas mu di kampus ya… 
Papa mau ngobrolin tentang keadaan kondisi bisnis papa yang akhir-

akhir ini agak sulit… tapi kamu gak usah terlalu mikirin, yang penting kamu 
tetap kuliah aja yang baik… 

 
Andrian 

Iya pap…kenapa emangnya usaha papa? 
 
 

Papa andrian 
Teman papa yang dari luar pulau telah memesan barang ke papa 

dengan jumlah yang cukup besar, namun pada saat barang pesanan nya 
datang, teman papa ini malah menghilang gak tau pergi kemana… 

Tetapi papa terlanjur mengambil langkah untuk meminjam di Bank 
untuk melakukan pemesanan barang buat teman papa… 
Dan saat ini terpaksa rumah kita akan disita oleh bank dan kita 

skeluarga akan pindah ke rumah teman papa yang lumayan bisa ditempati 
kok.. 

 
(andrian terdiam sejenak dengan wajah yang sedih…) 

 
Andrian 

Lantas bagaimana dengan kuliah andrian pap??? 
Ini sudah masuk semester akhir untuk ambil TA pap… 

 
papa andrian 

papa akan usahakan untuk tetap membayar biaya kuliahmu, tapi papa 
gak bisa janji… karena smua aset papa disita bank…papa akan berusahan 

cari pinjaman… 
makanya mamamu sering bicara ke papa untuk memodali kamu untuk 

buka usaha bahkan sejak kamu awal masuk kuliah… 
 

(seketika andrian meninggalkan papa nya dan pergi keluar 
restauran…) 

 
CUT TO 
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14. INT.DAY HALAMAN RUMAH ANDRIAN (8) 

Mereka sekelurga bersiap siap untuk pindah ke rumah yang lebih 
sederhana karena rumah yang dia miliki menjadi jaminan di bank karena 
ditipu rekan bisnisnya 

 
(smua barang-barang di rumahnya di sita oleh bank jadi mereka 

hanya membawa seadanya barang yang benar-benar milik pribadi) 
 
 

Papa andrian 
Mama dan Andrian, kita harus sabar menghadapi smua ini, smoga 

TUHAN melimpahkan segala berkahnya dan kekuatan kepada kita… 
 

CUT TO 
 

15. INT.NIGHT KAMAR  ANDRIAN DI RUMAH YANG BARU (8) 
Andrian merenungkan kondisi keluarganya yang jauh dari 

keharmonisan dan keesokan harinya Andrian mendapatkan panggilan dari 
kampus langsung dari Ketua Program Studi Multimedia untuk menerima 
surat peringatan untuk pembayaran SPP dan terancam DO (Drop Out) 

 
CUT TO 

 
16. INT.DAY KANTIN STIKOM (7) 

Andrian semakin tertekan dengan apa yang disampaikan ayahnya 
semalam bersama 2 teman dekatnya yang selalu mendengarkan curhatannya 

 
Andrian 

Kawand… sorry kalo saat ini aku sudah tidak bisa mentraktir kamu 
lagi… 

Papa ku sudah bangkrut dan aku pun terancam tidak bisa melanjutkan 
kuliah… 

 
Ake 

Haaahh….apa??!! eh loe bercanda ta? 
 

Aska 
Iya nich, loe bercanda ta? 

 
Andrian 

Iya aku serius kawand….aku sudah tidak punya apa-apa lagi… 
 

(serentak aska dan ake meninggalkan andrian sendirian di kantin 
kampus) 
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CUT TO 
 

17. INT.DAY RUANG KAPRODI (9) 
Kaprodi menyatakan bahwa Andrian dengan terpaksa harus 

diberhentikan dari kampus STIKOM 
 
(stock shoot ruangan dan property kaprodi DIV MM dengan suasana 

tenang, hening) 
 

Andrian 
Permisi pak…kenapa pak kok memanggil saya… 

(dengan wajah ketakutan…) 
 
 

Kaprodi 
Andrian, Bagaimana kondisi keluargamu? 

 
Andrian 

Untuk saat ini papa masih berurusan dengan bank dan polisi pak… 
Tapi rumah saya sudah disita bank pak... 

 
Kaprodi 

Ehmmm…trus bagaimana dengan kuliah anda? Saat ini anda 
menginjak tahun ke-4 kan? Sudah waktunya Tugas Akhir… 

 
Andrian 

Iya pak…semester ini saya sudah mengambil TA pak… 
Tp spertinya papa saya tidak bisa melanjutkan membayar beaya kuliah 

saya pak…  
 

Kaprodi 
Lantas bagaimana kalau anda tidak bisa membayar SPP untuk semester 

ini, anda tahu bahwa kuliah di kampus ini tidak murah… 
Saya baru mendapatkan laporan dari bagian keuangan bahwa anda 

semester ini belum mengangsur SPP… 
 

Andrian 
Iya…pak… lantas bagaimana pak? Keadaan orang tua saya seperti ini 

pak… ada dispensasi gak pak buat saya…. 
 

Kaprodi 
Saya mewakili pimpinan kampus ini, mohon maaf sebesar-besarnya 

bahwa anda mulai saat ini dikeluarkan dari kampus ini… silahkan anda 
mengurusnya transkrip nilai di bagian AAK… 

 
Andrian 
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Apa pak!?!... apa gak ada cara lain pak? Untuk saya bisa melanjutkan 
kuliah pak… 

 
Kaprodi 

Kalau saya sebenarnya mau memberikan kesempatan kepada anda 
untuk dapat menyelesaikan kuliah di semester ini… 

Tapi sekali lagi saya mohon maaf, karena saya hanya menjalankan 
system di kampus… dan dalam waktu dekat kami akan memberitahukan 

kepada orang tuamu… 
 

Andrian 
Baiklah pak… kalau saya harus dikeluarkan dari kampus ini… 

 
(andrian keluar ruangan dengan perasaan yang hancur karena masa 

depannya pun ikut terancam) 
 
 

(stock shoot suasana jalan kota menginjak siang ke sore hari) 
 

CUT TO 
 

18. EXT.DAY KANTIN STIKOM (9) 
Andrian mulai merasakan kesepian karena teman-temanya telah 

meninggalkan nya karena Andrian telah menjadi orang yang miskin 
 

(andrian hanya duduk makan sendiri… tanpa di temani temannya… 
dan temannya yang dulu dekat dengannya pula meninggalkan dia) 

 
CUT TO 

 
 
19. INT.DAY KOST RATNA (9) 

Ratna mendapatkan telp dari Ibunya dari Bontang Kaltim, yang 
menyatakan ayah nya telah meninggal karena serangan jantung 

 
(ratna sedang asyik membaca novel… tiba-tiba ibunya menelpon dia 

dengan suara yang lirih dan parau) 
 

Ibu ratna 
Halloo….ini Ratna? 

Nak…bapakmu telah tiada… 
 

Ratna 
Apa bu?!.... 

 
(ratna tertegun diam sambil melinangkan air mata dan hp nya terjatuh 
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dari tangannya…) 
 

Ibu ratna 
Nak…halooo…nak…. 

 
CUT TO 

 
20. INT.NIGHT CAFÉ (ROMANTIS) (9) 

Andrian bertemu Ratna, namun Andrian datang terlambat dan 
mendapati Ratna menangis di meja café 

 
(suasana café sepi dan lengang namun ratna duduk di sudut pojok café 

dengan menangis) 
 

Andrian 
Hei…kamu kenapa cinta?... 

 
Ratna 

Sayang…. 
(sambil memeluk andrian dengan kondisi menangis dan sedih) 

 
Andrian 

Cinta, kamu kenapa? Ada apa? 
 

Ratna 
Ayah ku cinta…. 

 
Andrian 

Kepana dengan ayah mu cinta? 
 

Ratna 
Ayahku meninggal cinta terkena serangan jantung… 

Ibu tadi sore barusan menelepon ku… 
Dan aku harus kembali ke Bontang cinta… 

 
Andrian 

Lanta bagaimana cinta??? Kamu mau ninggalin aq sendiri… 
Aq baru aja di D.O. dari kampusku cnta… 

 
(andrian terlihat shock) 

 
Ratna 

Aku gak bisa berbuat apa-apa, Andrian…. 
Ayah merupakan sosok yang special di hidupku, beliau telah mengajari 

ku belajar meniti kehidupan… 
Makanya malam ini aq ajak kamu untuk ketemuan di café ini, namun 
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pertemuan ini untuk aku pamit pulang buat kembali ke Bontang cinta… 
Semoga kamu bisa memahami aku… 

 
 

Andrian 
Trus bagaimana dengan hubungan kita??? 

 
Ratna 

Sorry andrian, hubungan kita harus berakhir sampai di sini, kalau pun 
kita jodoh TUHAN pasti mempertemukan kita kembali di tempat ini… 

Aku sayang kamu, selamat tinggal Andrian… 
 

(pergi meninggalkan andrian sendiri…) 
 

Andrian 
Kepana TUHAN semuanya seperti ini?!?! 

 
(emosi andrian memuncak karena begitu besar tekanan yang dia 

hadapi) 
 

DISOLVE 
 

21. INT.DAY KAMAR ANDRIAN DI RUMAH YANG BARU (10) 
Andrian merasa ditinggalkan oleh kekayaannya, teman-temannya bahkan kekasih 
nya sendiri 
 

(stock shoot kondisi psikis Andrian yang memburuk) 
SPLIT SCREEN kondisi Psikis Andrian 

CUT TO 
 

22. INT.DAY RUANG PIMPINAN PERUSAHAAN BONTANG(11) 
Ratna mendapat perintah untuk dipindahkan di kantor pusat perusahaan 

tersebut di kota Surabaya dan Ratna merasa senang karena dia akan kembali 
bertemu dengan Andrian 

 
Bos ratna 

Tolong panggilkan ratna untuk ke ruangan saya… 
 
 

Sekretaris bos 
Iya pak…sebentar… 

 
Ratna 

Bapak memanggil saya? 
 

Bos ratna 
Iya Ratna, saya memanggil kamu…karena pimpinan perusahaan saya 
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di kota Surabaya lagi cuti melahirkan, maka saya ingin kamu yang 
menggantikan posisinya di Surabaya, bagaimana ratna, kamu bersediakah? 

 
Ratna 

Hmmm….iya pak saya bersedia… kapan pak saya berangkat.?? 
 
 

Bos ratna 
Malam ini juga kamu akan di pesankan tiket pesawat ke surabaya oleh 

sekretris saya dan sebelum pulang kerja silahkan diambil tiket nya… 
Terima kasih banyak ya… 

 
Ratna 

Iya pak… sama-sama… 
 

CUT TO 
 

23. EXT.DAY BANDARA BONTANG (11) 
Ratna telah tiba di kota Surabaya kembali namun saat ini bukan 

menjadi mahasiswa namun menjadi kepala HRD di sebuah perusahaan itu, 
namun Ratna mempunyai misi untuk mencari keberadaan Andrian dan Ratna 
tetap menjadi orang yang sederhana yang tinggal di kost yang sama waktu 
dia dulu kuliah 

 
(stoch shoot kedatangan pesawat dan jalan akses masuk Surabaya – 

siang hari) 
CUT TO 

24. INT.DAY RUMAH SAKIT JIWA (14) 
Ratna berinisiatif untuk mengajak Andrian berobat ke psikolog dan 

psikiater untuk penyembuhannya  
 

(stock shoot PPKP UNTAG) 
 

(stock shoot Andrian Berobat ke Psikolog) 
 

CUT TO 
 

 

4.1.4 Treatment 

Babak 1: 

• Keluarga kecil yang hidup berkecukupan 

• Memiliki seorang anak laki-laki yang telah lulus SMA, bernama Andrian. 
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Babak 2: 

• Perjalanan Andrian menjalani hidupnya dengan kemewahan 

• Studinya dengan IPK memuaskan 

• Memikirkan cita-cita untuk masa depannya 

Babak 3: 

• Bertemu dengan seorang cewek namun berlainan kampus, benama Ratna 

• Menjalani kehidupan kuliah bersama kekasihnya sampai tahun ke-4 

Babak 4: 

• Menginjak tahun ke- 4 usaha ayahanda Andrian mengalami pailit dan 

Andrian putus kuliah 

• Andrian tidak lagi hidup dalam kemewahan dan tertekan secara psikis 

• Dengan waktu bersamaan ayahanda Ratna juga telah meninggal dan 

kembali ke Menado 

Babak 5: 

• Kondisi psikis Andrian mulai berubah menjadi orang yang tertekan, 

ketakutan, histeris dan selalu menyendiri 

• Kondisi sosial Andrian yang semakin dijahui oleh teman-temannya 

Babak 6: 

• Andrian berusaha mengobati kondisi psikisnya sendiri 

• Perkembangan kondisi psikis Andrian yang berubah menjadi karakter 

yang berbeda 
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Babak 7: 

• Kondisi kehidupan Ratna setelah ditinggal ayahanda berbanding terbalik 

dengan Andrian 

• Survive dalam menjalani kehidupan yang dia alami hingga mengalami 

kesusksesan 

Babak 8: 

• Ratna dipindah tugaskan ke Surabaya oleh perusahaannya 

• Ratna bertemu dengan Andrian namun tidak seperti dulu lagi 

Babak 9: 

• Ratna berusaha menjalin hubungan kembali dengan Andrian namun Ratna 

harus berjuang keras untuk menyembuhkan Andrian 

 

4.1.5 Storyboard (terlampir) 

4.1.6 Penokohan 

Dalam sebuah film terdapat penokohan yang sesuai dengan scenario cerita. 

Beberapa tokoh utama yang digunakan dalam cerita adalah: 

Tabel 4.2 Watak Penokohan Tokoh Utama 

Nama 
Tokoh 

Arti Nama Usia Fisik Watak Ekspresi 
Wajah 

Ciri Psikis 

Andrian Nama yang 
modern 
berarti 

sombong, 
kekuasaan. 

18 – 
22 

Tahun 

Fisik 
dengan 
tinggi 165 
cm, berat 
badan 
sekitar 55 
Kg 
 
 
 

Sombong, 
kurang 
percaya 
diri, 
melankolis 

Ekspresi 
yang 
bertentangan 
dengan 
kondisi 
keluarganya 

Paranoid 
akan hal-
hal yang 
menekan 
kondisi 
psikisnya STIK
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Nama 
Tokoh 

Arti Nama Usia Fisik Watak Ekspresi 
Wajah 

Ciri Psikis 

Ratna Nama yang 
modern 

berasal dari 
retno namun 
dimodifikasi 

dengan 
nama zaman 

modern 
yang berarti 
sederhana 
dan ulet 

18 – 
22 

Tahun 

Fisik 
dengan 
tinggi 155 
cm, berat 
badan 
sekitar 60 
Kg 

Sederhana, 
keibuan, 
percaya 
diri, 
kolerik 

Ekspresi 
wajah yang 
sesuai 
dengan 
kenyataan 
kondisi 
psikisnya 

Kondisi 
psikis 
stabil 

meskipun 
dengan 

gangguan 
namun 
tetap 
stabil 

 

4.1.7 Crew Produksi 

• PRODUSER   : Yohanes Erwin Priyanto 

• SUTRADARA  : Yohanes Erwin Priyanto 

• ASS. SUTRADARA  : Pam Pam Januar M  

• SKENARIO   : Yohanes Erwin Priyanto 

• UNIT MANAGER  : Yohanes Erwin Priyanto 

• CAMERAMEN 1  : Adi Prasetyo  

• CAMERAMEN 2  : Rudini Syahmama & Hatta 

• ART DIRECTOR  : Haekal Ridho A 

• MAKE-UP   : Kiki Amelia & Lovita Chandra 

• ILLUSTRASI MUSIK : Zaenal Arif, S.Th 

• AUDIOMAN   : Rudini Syahmama & Nanda Lutfian 

• EDITOR   : Yohanes Erwin P 

• KEAMANAN   : Tegar Navyana 
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4.1.7 Lokasi Syuting 

Tabel 4.3 Lokasi Shoting 

NO LOKASI TANGGAL PUKUL 
1 Waterfront WP 17 No.3 

Perumahan Citraland Surabaya 
2 Juni 2012 09.00 – 18.00 WIB 

2 Coffe Corner 
JL. Arif Rahman Hakim No.40 
Surabaya 

29 Mei 2012 19.00 – 23.00 WIB 

3 PETRA TOGASMAS 
JL. Pucang Anom Timur No.45 
Surabaya 

4 Juni 2012 13.00 – 16.00 WIB 

4 STIKOM Surabaya 
JL. Raya Kedung Baruk No. 98 
Surabaya 

29 Mei 2012 10.00 – 18.00 WIB 

5 UNTAG Surabaya 
Jl. Semolowaru No. 45  Surabaya 

4 Juni 2012 09.00 – 12.00 WIB 

6 Rumah Sakit Jiwa Menur Surabaya 
JL. Raya Menur No. 120 Surabaya 

5 Juni 2012 08.00 – 12.00 WIB 

7 Jalur Akses Jembatan Suramadu 
JL. Kedung Cowek Surabaya 
(Wilayah Polsek Kenjeran-  
Jalan Nambangan No. 7 Surabaya) 

5 – 6 Juni 
2012 

 

21.00 – 03.00 WIB 

 

4.1.8 Anggaran Produksi 

Tabel 4.4 Anggaran Produksi 

Uraian QTY  Harga Satuan   Total  Sub Total 
TALLENT / ARTIST 

Rp   1,340,000.00 

1 Pampam Januar M 6 day  Rp      20,000.00   Rp    120,000.00  
2 Lia Wardah 6 day  Rp      20,000.00   Rp    120,000.00  
3 Wulan 2 day  Rp      20,000.00   Rp      40,000.00  
4 Ake Arif 2 day  Rp      20,000.00   Rp      40,000.00  
5 Aska 3 day  Rp      20,000.00   Rp      60,000.00  
6 Vina 2 day  Rp      20,000.00   Rp      40,000.00  
7 Bagus  3 day  Rp      20,000.00   Rp      60,000.00  
8 Pak Bahruddin 2 day  Rp      20,000.00   Rp      40,000.00  
9 Pak Thomas 2 day  Rp      20,000.00   Rp      40,000.00  
10 Mbak Ditya 2 day  Rp      20,000.00   Rp      40,000.00  
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CREW PRODUKSI 

  

1 Produser 0  day   Rp      20,000.00   Rp                   -    
2 Sutradara 0  day   Rp      20,000.00   Rp                   -    
3 Asst.Sutradara 6  day   Rp      20,000.00   Rp    120,000.00  
4 Manager Produksi 6  day   Rp      20,000.00   Rp    120,000.00  
5 Penulis Skenario 1  paket   Rp    100,000.00   Rp    100,000.00  
6 Storyboard 1  paket   Rp    100,000.00   Rp    100,000.00  
7 Operator Camera 1 6  day   Rp      20,000.00   Rp    120,000.00  
8 Operator Camera 2 6  day   Rp      20,000.00   Rp    120,000.00  
9 Art Director  6  day   Rp      20,000.00   Rp    120,000.00  
10 Make Up 6  day   Rp      20,000.00   Rp    120,000.00  
11 Editor 1  paket   Rp    100,000.00   Rp    100,000.00  
12 Special Effect 1  paket   Rp    100,000.00   Rp    100,000.00  
13 Music Director 1  paket   Rp    100,000.00   Rp    100,000.00  
14 Transportasi 6  day   Rp      20,000.00   Rp    120,000.00  
            

EQUIPMENT 

 Rp   5,000,000.00  

1 
Camera Panasonic AGDV 102 : 1 
unit         

2 Tripot Camera AGDV 102 : 1 unit         
3 Lighting 1000 Watt : 1 unit 5  day   Rp 1,000,000.00   Rp 5,000,000.00  
4 Lighting 800 Watt : 2 unit         
5 Tripot Lighting : 3 unit         
6 Kabel Listrik : 1 unit         
7 Kabel Video : 1 unit         
8 Mic Clip On : 1 unit         
9 Mic Boomer : 1 unit         
10 Kaset Mini DV : 10 unit         
11 Jimmy Jib 9 M         
            

PERIJINAN LOKASI 

 Rp   1,800,000.00  

1 STIKOM Surabaya 6  day   Rp      50,000.00   Rp    300,000.00  
2 UNTAG Surabaya 3  day   Rp      50,000.00   Rp    150,000.00  
3 Rumah Aziz 3  day   Rp      50,000.00   Rp    150,000.00  
4 Taman Bungkul 1  day   Rp    150,000.00   Rp    150,000.00  
5 Kebun Bibit 2  day   Rp      50,000.00   Rp    100,000.00  
6 Kost Ratna 3  day   Rp      50,000.00   Rp    150,000.00  
7 RSJ Menur 3  day   Rp    250,000.00   Rp    750,000.00  
8 Rumah Wulan 1  day   Rp      50,000.00   Rp      50,000.00  
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RENTAL / BAHAN BAKAR 

 Rp      950,000.00  

1 Sepeda Motor  3  unit   Rp    100,000.00   Rp    300,000.00  
2 Mobil  1  unit   Rp    150,000.00   Rp    150,000.00  
3 Bahan Bakar PREMIUM 1  paket   Rp    500,000.00   Rp    500,000.00  
            

KONSUMSI 

 Rp   1,100,000.00  

1 Makan Crew 60  pak   Rp        5,000.00   Rp    300,000.00  
2 Makan Tallent 100  pak   Rp        5,000.00   Rp    500,000.00  
3 Air Mineral Gelas 20  dos   Rp      15,000.00   Rp    300,000.00  
            

GRAND TOTAL  Rp 10,790,000.00  
 

4.1.9 Jadwal Kerja 

Tabel 4.5 Jadwal Kerja 

  
 URAIAN 

TARGET WAKTU PER MINGGU 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

PRA PRODUKSI                             
Pengembangan skenario                             
Membuat Breakdown script                             
Membuat Rundown Shooting                             
Membuat breakdown budget                             
Melengkapi perijinan dan lokasi                             
Memesan Logistik                             
Pembuatan Project Proposal                             
Menyiapkan Transportasi                             
Merekrut crew Produksi                             
Membuat Storyboard                             
Membuat Directors Treatment                             
Hunting lokasi                             
Melengkapi properti & set                             
Menyewa perangkat kerja                             
Wardrobe / make up                             
Merancang desain editing                             
Memeriksa ulang                              
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PRODUKSI                             
Membuat dan Mengedarkan Rundown 
Shooting                             
Mangamankan Lokasi                             
Management Crew                             
Menyiapkan logistik                             
Melakukan Preview di lokasi                             
Evaluasi Produksi - Controlling                             
                              

PASCA PRODUKSI                             
Principal Shooting                             
Capturing                             
Roght Cut - Logging                             
Special Effect                             
Illustrasi Musik                             
Final Edit - Synchronizing                             
Merchandizing                             
Promosi Film - Penayangan                             

 

4.2 Produksi 

Setelah semua persiapan produksi selesai maka langkah berikutnya adalah 

tahap produksi, yaitu shooting. Proses ini hanya memiliki presentase 20% dari 

total keseluruhan produksi film pendek. Pelaksanaan shooting sesuai pada 

rundown shooting. Beberapa peralatan untuk produksi adalah : 

 Kamera Panasonic AGDV 102  2 Unit 

 Lighting Halogen 1000 watt   1 Unit 

 Tripot Lampu      1 Unit 

 Reflektor     1 Unit 

 Jimmy Jib / Crane 9 Meter    1 Unit 

 Tripot Kamera     1 Unit 

 Mic Boomer     1 Unit 
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 Equalizer Audio    1 Unit 

 Tripot Boomer     1 Unit 

 Headphone      2 Unit 

 Keyboard Yamaha seri X   1 Unit 

 

Dalam produksi film ini terdapat beberapa scene penting yang menjadi kunci 

dalam film pendek ini yang sesuai dengan scenario yang telah dibuat dalam pra 

produksi. Beberapa scene pokok itu adalah: 

Tabel 4.6 Scene Pokok Film “Not Me” 

Scene Pesan Potongan Gambar 

2 Kehidupan Andrian yang 
ditinjau dari segi ekonomi 
berkecukupan namun Andrian 
selalu menjalani kehidupannya 
dengan kegiatan yang kurang 
positif, salah satunya balapan 
liar yang dia jalani untuk 
mendapatkan sebuah 
pengakuan dari teman-
temannya bahwa dirinya hebat. 
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7 dan 
8 

Keadaan keluarga Andrian 
yang kurang harmonis yang 
terlihat bahwa kedua orang 
tuanya selalu terlihat 
bertengkar bahkan 
permasalahan yang kecil pula 
menjadi masalah yang bersar, 
keadaan seperti ini selalu 
menjadi sorotan Andrian untuk 
menjalani kehidupannya 
sehari-hari. 

 
13 Disaat keluarga Andrian 

kurang harmonis, keadaan 
ekonomi keluarga Andrian 
juga mengalami permasalahan 
karena beberapa aset papa 
Andrian yang disita oleh bank 
dan berakibat keadaan 
ekonomi Andrian berbanding 
terbalik dengan keadaan 
sebelumnya. 
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16 Keadaan ekonomi yang 
berbanding terbalik dengan 
keadaan sebelumnya berakibat 
juga kepada teman-teman 
Andrian yang selama ini selalu 
dekat dengan Andrian dan 
menjadikan Andrian terasing 
dari teman-teman kampusnya. 

 
21 Dari beberapa permasalahan 

yang telihat dalam scene-scene 
sebelumnya, Andrian 
mengalami banyak tekanan 
yaitu dari sisi keluarga yang 
kurang harmonis yang 
kemudian mengalami pailit 
serta keadaan sosial Andrian 
juga terganggu. Beberapa 
permasalahan ini menggangu 
kondisi psikis Andrian. 
Ketakutan yang selalu 
menghampirinya yang 
berakibat dia terkena 
skizofrenia paranoid. Penyakit 
yang menyerang kondisi jiwa 
seseorang yang berawal dari 
beberapa kondisi keluarga, 
sosial dan ekonomi. 
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24 Ketika kondisi Andrian yang 
telah mengalami skizofrenia 
paranoid, Ratna mendapat 
perintah dari atasannya untuk 
berpindah tugas ke Surabaya. 
Keadaan ini dimanfaatkan oleh 
Ratna untuk bertemu kembali 
dengan Andrian, namun 
kondisi yang berbanding 
terbalik yang dialami oleh 
Andrian. 
Kondisi ini menjadikan Ratna 
harus berjuang untuk dapat 
menyembuhkan Andrian yang 
dahulu pernah menjalin 
percintaan. Segala usaha Ratna 
untuk menyembuhkan Andrian 
akhirnya berasil meskipun 
tidak dapat sembuh total100% 
seperti dahulu sebelum 
Andrian terkena Skizofrenia 
Paranoid. 

 
 

Di dalam sebuah film juga terdapat salah satu komponen audio yaitu musik. 

Produksi musik yang digunakan untuk mendukung dalam menyampaikan pesan 

secara audio dan musik ini akan ditempatkan sebagai musik background dalam 

film ini. Dalam memproduki musik background menggunakan keyboard Yamaha 

PSR seri X. Beberapa komponen musik yang ditambahkan dalam film ini adalah 

sebagai berikut: 

Tabel 4.7 Komponen Penyusun Musik Background 

Nama File Jenis Musik Tempo Komponen Nada 
Dasar 

Audio 1.WAV Dance 160 Drum 
Bass 

Filler Pad 
String Keyboard 

G 

Audio 2.WAV Rock 150 Drum 
Bass 

C 
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Gitar Distortion 
Rhytem Guitar 

Audio 4.WAV Groove 120 Drum 
Bass 

Keyboard Layer 
Accoustic Guitar 

D 

Audio 5.WAV Solo Guitar 90 Accoustic Guitar D 
Audio 7.WAV Solo Piano 90 Piano 

String Layer 
D 

Audio 8.WAV Groove 100 Drum 
Bass 

Accoustic Guitar 
Rhytem Guitar 

Am 

Audio 9.WAV British 120 Drum 
Bass 

Electric Guitar 
Organ 

Layer Pad 
 

G 

Audio 
10.WAV 

Pop 100 Drum 
Bass 

String Guitar 
Accoustic Guitar 

Layer Pad 

G 

Audio 
11.WAV 

Solo Guitar 70 String Guitar 
Accoustic Guitar 

Analog Drum 
Bass 

String Layer 

Em 

Audio 
12.WAV 

Assamble 70 String Assamble 
Analog Drum 
Synthizier Pad 
String Guitar 

G 

Audio 
13.WAV 

Gothic 70 Distortion Guitar 
Contra Bass 
Analog Drum 

Piano 
Synthizier Pad 

Dm 
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Gambar 4.1 Graphic Musik Audio 1.WAV 

4.3 Pasca Produksi 

Tahap ini adalah tahap terakhir atau editing, didalam tahap ini tidak hanya 

sekedar memilih gambar dan menggabungkannya saja melainkan menambahkan 

visual effect atau sound effect yang mendukung dengan skenario yang telah 

dibuat. Proses kerja editor film pendek adalah: 

4.3.1 Menonton Bahan (Rushes) 

 
Gambar 4.2 Stock Gambar Roll Film 
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 Di dalam langkah ini editor melihat keseluruhan hasil shooting dan 

disesuaikan dengan rundown shooting yang telah dibuat pada saat pra produksi. 

Hasil keseluruhan gambar dapat dilihat setelah melalui proses capture yaitu 

proses pemindahan secara digital dari file dalam bentuk kaset mini DV dirubah 

menjadi file video digital. 

 

4.3.2 Administrasi (Logging) 

Administrasi yang dilakukan dalam tahapan ini disesuaikan dengan skenario 

dan storyboard yang telah dibuat pada tahap pra produksi serta sesuai dengan 

pesanan sutradara. 

 

4.3.3 Memasukan Shoot kedalam Timeline (Assembling) 

 
Gambar 4.3 Memasukan Shoot ke dalam timeline 

Di dalam langkah ini editor memasukan 1 file roll film untuk melakukan 

pemotongan gambar dan setiap 1 roll film (kaset mini DV) berdurasi maksimal 60 

menit.  
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4.3.4 Memotong Kasar (Rough Cut) 

 

 
Gambar 4.4 Memotong Kasar Gambar 

Untuk langkah berikut editor akan memilih gambar yang terbaik dan 

disesuaikan dengan skenario yang telah ada serta adanya panduan dari shooting 

list yang ditandai didalam gambar dengan adanya clapper. 

 

4.3.5 Memotong Halus 

 

Gambar 4.5 Memotong Halus Gambar 

Untuk langkah ini mulai diberikan transisi di setiap potongan gambar 

namun untuk kategori film menggunakan transisi cut to yang berarti tanpa adanya 

efek trnsisi pada tiap potongan gambar. 
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4.3.6 Memasukan Efek-Efek yang Diperlukan (Trimming) 

 
Gambar 4.6 Menambahkan Efek ke dalam Editing 

 

Fungsi dari menambahkan efek pada editing adalah untuk dramatisasi 

klimaks pada sebuah film serta sebagai daya tarik audien secara visual. Efek yang 

digunakan adalah split screen yaitu konsep pembagi layar yang pada setiap 

potongan gambarnya terkandung makna yang saling terkait dengan potongan 

gambar yang lainnya namun tetap dalam satu shoot gambar. 

Penggunaan teknik split screen berfungsi sebagai pemaknaan kepribadian 

yang terpecah dan dalam potongan gambar aktor akan memperlihat kondisi psikis 

yang berbeda-beda dengan karakter yang berbeda. Dengan memeperlihatkan 
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teknik split screen maka audien diajak untuk merasakan perbedaan kondisi psikis 

aktor yang terpecah menjadi beberapa bagian. 

 

4.3.7 Mengunci Gambar (Picture Lock) 

 
Gambar 4.7 Mengunci Setiap Hasil Potongan yang Telah di Edit 

Fungsi dari mengunci gambar adalah sebagai langkah pengamanan editor 

terhadap gambar yang telah selesai di editing agar potongan gambar tidak 

bergeser. 

 

4.4 Publikasi Karya 

Sebuah produksi film memiliki berbagai cara untuk mengajak audien menjadi 

penasaran dengan sebuah film, beberapa media yang digunakan untuk menarik 

audien untuk menonton film pendek ini dengan membuat beberapa media 

publikasi diantaranya adalah poster film dan merchandise. 

 

4.4.1 Poster Film “Not Me” 

Konsep dalam poster ini terkait dengan makna dari penyakit skizofrenia yaitu 

kepribadian yang terpecah dengan memiliki 2 konsep wajah yang berbeda namun 

tetap dalam satu wajah aktor yang sama. Konsep potongan gambar diwajah aktor 
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sesuai dengan pemaknaan teknik split screen yang merupakan potongan gambar 

yang berada dalam satu layar. 

 
Gambar 4.8 Poster Film “Not Me” 
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4.4.2 Mechandise 

Mechandise sebagai suatu rangkaian dari upaya retailer dalam penyaluran 

barang atau jasa dari manufacture dan atau distributor kepada konsumen sesuai 

dengan tingkat kebutuhannya, melainkan suatu kolaborasi aksi secara simultan 

dengan supplier dalam suatu consumer driven supply chain dan category 

management. Terutama dalam industri film yang membutuhkan media promosi 

yang dapat diterima oleh audien. 

 

Gambar 4.9 Merchandise Film “Not Me” 
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