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BAB IV 

IMPLEMENTASI DAN EVALUASI 

 

4.1 Implementasi Sistem 

 Sebelum mengimplementasikan aplikasi ini hal yang harus diperhatikan, 

yaitu kebutuhan sistem. Tujuan pokok dari aplikasi sistem informasi diet 

berdasarkan genotip adalah untuk mengolah data dan menghasilkan informasi 

program diet berdasarkan genotip. Dalam melaksanakan tujuan pokok tersebut 

diperlukan adanya elemen-elemen yang mendukung, elemen tersebut adalah 

perangkat keras dan perangkat lunak komputer. 

 Saat sebuah sistem telah dinyatakan layak dan baik untuk online di 

internet, harus mempersiapkan beberapa hal yang dibutuhkan dalam sistem online 

tersebut. Baik perangkat keras, perangkat lunak, dan sumber daya manusia yang 

akan mengelola sistem informasi tersebut. 

4.1.1 Kebutuhan Perangkat Keras 

 Perangkat keras atau hardware adalah komponen fisik peralatan yang 

membentuk suatu sistem komputer, serta peralatan lain yang mendukung 

komputer dalam menjalankan tugasnya. Adapun perangkat keras yang dibutuhkan 

adalah: 

1. Seperangkat komputer dengan prosessor yang setara dengan pentium IV ke 

atas. 

2. Memori RAM minimal 512 MB. 

3. Hardisk minimal 80 GB. 

4. Modem 
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4.1.2 Kebutuhan Perangkat Lunak 

 Perangkat lunak atau software merupakan program yang diperlukan untuk 

menjalankan perangkat keras (hardware). Adapun perangkat lunak yang 

dibutuhkan adalah: 

1. Microsoft Windows XP 

2. Microsoft Visual Studio 2005 

3. Microsoft SQL Server 2005 

4. Internet Information Service (IIS) 

5. Browser yang digunakan adalah Mozilla Firefox 

6. Script yang digunakan untuk mengakses database adalah script ASP. 

4.1.3 Instalasi Program 

Pengembangan aplikasi diet erdasarkan tipe genotip berbasis web 

membutuhkan perangkat lunak yang sudah terinstalasi, adapun tahapan-tahapan 

instalasi dan pengaturan (setting) sistem yaitu: 

1. Install sistem operasi Windows 2000/XP/Vista 

2. Install aplikasi program Microsoft Visual Basic .Net 2008 

3. Install aplikasi database Microsoft SQL Server 2005 

4. Install Internet Information Service (IIS) 

4.2 Penggunaan Aplikasi 

 Aplikasi sistem informasi diet berdasarkan genotip dapat dijalankan 

setelah melakukan proses instalasi program seperti di atas. STIK
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 Level pengguna untuk sistem ini adalah database administrator, admin, 

pengguna yang telah terdaftar sebagai anggota maupun yang belum terdaftar. 

Penjelasan dari masing-masing level pengguna adalah sebagai berikut: 

1. Database administrator, merupakan tingkatan tertinggi dalam level pengguna 

sistem. Fasilitas yang dimiliki adalah dapat mengakses halaman admin dan 

halaman DBA. Bertugas mengatur data admin dan memberikan hak akses 

kepada admin berupa ID admin dan kata kunci, juga berwenang untuk 

mengaktifkan atau menon-aktifkan admin. Tugas berikutnya dari database 

administrator adalah mengawasi jalannya website melalui laporan-laporan 

yang ada pada halaman DBA. 

2. Administrator atau admin, bertugas untuk megatur data-data yang ada pada 

website seperti aktifasi anggota, data berita, data genotip, data asupan genotip, 

data olahraga genotip, data suplemen genotip, memberi tanggapan untuk kritik 

dan saran, data teks untuk website, dan data master kota serta master negara. 

3. Anggota, pengguna yang terdaftar sebagai anggota memiliki fasilitas untuk 

melakukan tes genotip dan membaca profil lengkap tentang diet genotip. 

Anggota juga memiliki fasilitas pantauan diet yang dapat diisi secara berlaka 

untuk memantau perkembangan diet yang dijalani. Pantauan diet dapat 

ditampilkan berupa laporan dan grafik. 

4. Pengguna yang belum terdaftar sebagai anggota, yang dapat diakses hanyalah 

halaman beranda yang berisi berita-berita kesehatan, halaman petunjuk, dan 

halaman hubungi kami. Pengguna dapat memberikan saran kritik atau 

pertanyaan kepada admin, yang nantinya dipublikasikan di halaman beranda 

beserta tanggapannya.  
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 Berikut adalah tampilan dari website aplikasi sistem informasi diet 

berdasarkan tipe genotip beserta penjelasannya. 

a. Halaman Utama Website 

 Pertama kali dijalankan akan tampil halaman utama website yang 

menjelaskan secara singkat informasi yang akan di dapatkan pemakai  dari 

website. Untuk dapat masuk ke halaman admin, terdapat tombol yang sengaja 

disamarkan dan hanya yang menjadi admin yang mengetahuinya. Ini bertujuan 

untuk memisahkan website pengguna dan website admin, agar tiap website dapat 

bekerja secara maksimal sesuai dengan fungsinya. Serta untuk menghindari 

pencurian akses masuk ke halaman admin. 

 

Gambar 4.1 Halaman utama website 
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b. Beranda Admin 

 Beranda Admin adalah halaman awal untuk admin, agar dapat mengakses 

segala menu yang ada di halaman ini, admin harus memasukkan hak akses 

terlebih dahulu. Bila data ditemukan maka menu akan aktif dan admin dapat 

mengakses, namun apabila data akses admin tidak ditemukan maka menu tidak 

akan aktif. Admin digolongkan menjadi dua, database administrator dan 

administrator. Perbedaannya terletak pada akses menu yang disediakan, terdapat 

menu DBA yang dapat mengkses hanyalah database administrtor. Fasilitas untuk 

memberikan, mengganti, dan menghapus hak akses admin adalah database 

administrator. 

 

Gambar 4.2 Halaman beranda admin 

 Kolom Pengumuman digunakan untuk menampilkan pengumuman kepada 

seluruh admin, dapat berupa pesan atau pemberitahuan. Kolom Kritik Saran Anggota 

digunakan untuk menampilkan kritik dan saran dari anggota dalam satu bulan dalam 
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waktu yang ada pada sistem. Isinya adalah tanggal kritik saran ditulis, judul, dan isi dari 

kritik saran tersebut. Karena pada bulan saat aplikasi ini dijalankan, belum ada kritik dan 

saran yang masuk maka kolom Kritik Saran Anggota kosong. 

c. Master Genotip 

 Master Genotip digunakan untuk memasukkan, mengganti, dan 

menghapus data genotip. Untuk memulai memasukkan data, pengguna harus 

menekan tombol Baru, sehingga kode otomatis akan tampil dan pengguna dapat 

langsung menyimpan data dengan menekan tombol Simpan. Data genotip dapat 

ditampilkan dalam bentuk tabel dengan menekan View Tabel. Pengguna harus 

mengetikan kode genotip kemudian menekan tombol Cari, setelah itu pengguna 

dapat mengubah data maupun menghapus data. 

  

Gambar 4.3 Halaman master genotip 
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d. Master Asupan 

 Master asupan digunakan untuk memasukan, mengubah dan menghapus 

data. Untuk memulai memasukkan data, pengguna harus menekan tombol Baru, 

sehingga kode otomatis akan tampil dan pengguna dapat langsung menyimpan 

data dengan menekan tombol Simpan. Pengguna dapat mengubah atau menghapus 

data dengan mengetikan kode asupan dan menekan tombol Cari. 

 

Gambar 4.4 Halaman master asupan 

e. Master Olahraga 

 Master Olahraga digunakan untuk memasukkan data olahraga. Untuk 

memulai memasukkan data, pengguna harus menekan tombol Baru, sehingga 

kode otomatis akan tampil dan pengguna dapat langsung menyimpan data dengan 

menekan tombol Simpan. STIK
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Gambar 4.5 Halaman master olahraga 

f. Master Suplemen 

 Master suplemen digunakan untuk memasukan data suplemen yang 

dianjurkan dalam diet genotip. Pengguna juga harus memasukkan dosis suplemen. 

Pengguna menekan tombol Input Baru untuk mulai memasukan data, kode akan 

muncul secara otomatis. Tombol Simpan digunakan untuk menyimpan data 

suplemen ke dalam database. 
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Gambar 4.6 Halaman master suplemen 

g. Kategori Genotip 

 Kategori genotip digunakan untuk memasukan, mengganti, dan 

menghapus data kategori set dan pernyataan. Dengan menekan tombol Baru, kode 

akan otomatis muncul dan pengguna dapat mulai memasukan data. Bila data pada 

kategori set dihapus, maka data pernyataan yang mengandung data kategori set 

akan ikut terhapus juga. Sedangkan untuk data pernyataan tidak diberi fasilitas 

untuk mengubah data karena bila data dirubah tidak akan memberikan efek 

apapun.  

 Master jenis pernyataan digunakan sebagai master dari pernyataan. Untuk 

mengaktifkan tombol Input Baru dan Kategori Baru. Pengguna harus memilih tipe 

kategori set yang terletak tepat di atas  judul master jenis pernyataan. Pengguna 

dapat meuju halaman penentuan genotip dengan menekan link Basis Pernyataan. 
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Gambar 4.7 Halaman kategori genotip 

 Halaman penentuan genotip digunakan untuk menyusun basis pernyataan dari 

data pernyataan yang telah dimasukan sebelumnya. Pertama-tama pengguna memilih 

kategori set – nya, data data pernyataan akan tampil sesuai dengan kategori set yang 

dipilih. Pengguna dapat memilih data yang akan disusun dalam basis pernyataan dengan 

memberi tanda chek. Kemudian mengisi konklusinya dan menekan tombol Proses. 

Sebelum ditampilkan dalam bentuk basis pernyataan, data akan diverifikasi terlebih 

dahulu. Bila data mengandung credundant rules, conflicting rules, circular rules, 

subsumed rules, unnecessary condition IF dan dead end rules, akan muncul pesan 

peringatan agar pengguna dapat mengganti segera susunan basis pernyataan.  

 Namun bila proses verifikasi berhasil maka tidak akan muncul pesan 

peringatan dan pengguna dapat langsung menyimpan data dengan menekan 

tombol Simpan. Tombol Lihat Tabel akan aktif setelah tombol Simpan ditekan. 

Ada 5 macam verifikasi yaitu : 
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1. Redundant rules adalah suatu rule jika dua rule atau lebih mempunyai premise 

dan conclusion yang sama. 

2. Conflicting rules adalah suatu rule jika dua atau lebih mempunyai premise 

yang sama, tetapi mempunyai conclusion yang berlawanan.  

3. Circular rules adalah suatu keadaan dimana terjadinya proses perulangan dari 

suatu rule . ini dikarenakan suatu premise dari salah satu rule merupakan 

conclusion dari rule yang lain, atau kebalikannya. Pada sistem ini, tidak 

dimungkinkan adanya suatu premis menjadi conclision atau sebaliknya, 

karena premis seluruhnya berupa pertanyaan, sedangkan conclusion berupa 

diagnosa. 

4. Unnecssary If Condition, terjadi jika dua rule atau lebih mempunyai 

conclusion sama, tetapi salah satu dari rule tersebut mempunyai premise yang 

tidak perlu dikondisikan dalam rule karena tidak mempunyai pengaruh 

apapun. Pada sistem ini tidak memungkinkan terjadinya Unnecssary If 

Condition, karena tiap premis perlu untuk dikondisikan dan memiliki peranan 

penting dalam rule. 

5. Subsumed rules, suatu rule dapat dikatan subsumed jika rule tersebut 

mempunyai constrain yang lebih atau kurang tetapi mempunyai conclusion 

yang sama. 

6. Dead-end rules adalah suatu rule yang conclusion-nya tidak diperlukan oleh 

rule-rule lainya. Meskipun tiap rule terjadi Dead-end rules, tidak akan 

memberikan efek apapun pada basis pengetahuan yang ada. STIK
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Gambar 4.8 Halaman penentuan genotip 

 Tombol Lihat Tabel bila ditekan akan menuju ke halaman tabel basis pernyataan. 

Basis pernyataan yang ditamplkan berdasarkan kategori set yang dipilih. Basis pernyataan 

tidak dapat di ganti, hanya dapat dihapus dan pengguna dapat membuat basis pernyataan 

baru di halaman rulebase. 
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Gambar 4.9 Halaman tabel basis pernyataan 

h. Rule Tes Kekuatan Genotip 

 Halaman ini digunakan untuk memasukan, mengganti, dan menghapus 

data tes kekuatan genotip. Data yang dimasukan berdasakan tipe genotip-nya, 

tombol Cari digunakan untuk menampilkan data dan mengubah atau menghapus 

data. Namun pengguna harus mengatahui kode tes kekuatan genotip terlebih 

dahulu, untuk mencari kode tersebut menggunakan tombol Lihat Tabel. Kemudian 

akan muncul tabel tes kekuatan genotip sehingga pengguna dapat mencari data 

yang akan diubah atau hapus. STIK
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Gambar 4.10 Halaman master tes kekuatan genotip 

i. Transaksi Data Paduan 

 Transaksi data paduan berfungsi untuk memadukan data olahraga dan data 

genotip, serta memadukan data suplemen dan data genotip. Ini dimaksutkan agar 

data olahraga dan data suplemen yang disarankan diurutkan berdasarkan genotip-

nya. Untuk memulai memasukan data, pengguna menekan tombol Baru. Untuk 

menyimpan data, pengguna dapat menekan tombol simpan.  
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Gambar 4.11 Halaman transaksi data paduan 

j. Master Negara dan Kota 

 Master negara dan kota digunakan untuk menyimpan data negara ke dalam 

database. Sedangkan master kota untuk menyimpan data kota dari setiap negara 

yang tersimpan di database. 
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Gambar 4.12 Halaman master negara dan kota 

k. Tabel Kritik dan Saran 

 Tabel kritik dan saran digunakan untuk melihat kritik dan saran tentang 

website maupun isi dari website. Data diurutkan berdasarkan tanggal dari kritik 

saran itu sendiri. Untuk menampilan data secara lengkap, pengguna menekan link 

Select yang ada pada tabel. Admin sebagai pengguna dapat memberikan 

tanggapan dengan menekan tombol Edit dan dapat menghapus dengan menekan 

tombol Hapus. 
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Gambar 4.13 Halaman kritik dan saran 

l. Master Editor 

 Master editor digunakan untuk menuliskan atau mengganti data-data yang 

muncul dalam website, namun data yang dimaksutkan adalah dalam bentuk teks, 

bukan data yang tersimpan dalam database. Data teks tersebut tersimpan di server, 

bila ingin menulis atau mengubah, pengguna pertama-tama memilih teks pada 

pilihan teks yang akan di edit. Kemudian teks yang dimaksutkan akan muncul. 

Editor ini memiliki fasilitas untuk mengatur halaman, penomoran data, mengatur 

ukuran maupun tipe huruf yang akan digunakan, serta mengatur ketebalan dan 

huruf miring. Setelah mengisi atau mengubah data teks maka tekan tombol 

Simpan. 
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Gambar 4.14 Halaman editor teks 

m. Master Berita 

 Master berita digunakan untuk memasukkan data berita. Untuk memulai 

memasukkan data, pengguna harus menekan tombol Baru, sehingga kode 

otomatis akan tampil dan pengguna dapat langsung menyimpan data dengan 

menekan tombol Simpan. Data berita dapat ditampilkan dalam bentuk tabel 

dengan menekan View Tabel.  
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Gambar 4.15 Halaman master berita 

 Pada halaman tabel berita, semua berita yang dimasukan ke dalam database akan 

ditampilkan. Berita-berita tersebut akan diseleksi apakah layak untuk ditampilkan atau 

tidak. Bila layak, maka pengguna akan menuliskan kata ”Tampil”  pada kolom status. 

Namun bila berita tidak layak tampil, maka pengguna dapat menekan tombol Delete 

untuk menghapus berita. Tombol Update digunakan untuk mengubah isi berita, sumber, 

status, judul, dan tanggal. 

 

Gambar 4.16 Halaman tabel berita 
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n. Form Laporan 

 Form laporan merupakan halaman untuk menampilkan laporan-laporan 

kepada admin. Tujuannya adalah untuk mempermudah pemantauan website. 

Laporan ditampilkan berdasarkan tahun, pengguna dapat mengubah format data 

menjadi microsoft excel maupun pdf. Kekurangan dari form ini adalah belum 

dapat langsung mencetak laporan. Sebagai contoh berikut adalah tampilan laporan 

kritik dan saran. 

 

Gambar 4.17 Halaman laporan saran kritik 

o. Beranda Anggota 

 Beranda anggota adalah tampilan awal untuk pengguna yang telah 

terdaftar sebagai anggota maupun belum terdaftar. Pengguna yang belum terdaftar 

sebagai anggota hanya dapat mengakses menu Beranda, Petunjuk, dan Hubungi 

Kami. Pengguna yang telah terdaftarpun harus memasukan akses anggota untuk 

STIK
OM S

URABAYA



 

 

71

dapat mengakses menu Ayo Mulai!! Dan menu anggota. Menu anggota akan 

muncul setelah sistem memvalidasi data akses anggota.  

 

Gambar 4.18 Halaman beranda anggota 

 Halaman beranda anggota berisi ucapan selamat datang, dan link yang mengarah 

pada penjelasan mengenai mengapa website dibuat dan tujuan pembuatan website. 

Kemudian terdapat pula berita kesehatan, kolom Bisik-bisik yang ada disamping halaman 

memuat saran dan kritik yang tersimpan dalam database. 

p. Form Pendaftaran Anggota 

 Form pendaftaran anggota berfungsi untuk menyimpan data pengguna 

yang akan mendaftar sebagai anggota. Sebelum mengisi form pendaftaran, 

pengguna harus menekan tombol Klik Disini Untuk Daftar untuk mengaktifkan 

STIK
OM S

URABAYA



 

 

72

form pendaftaran. Setelah mengisi seluruh data, pengguna menekan tombol 

Simpan, dan  tombol Bersih bila ingin mengulang mengisi data diri. 

 

Gambar 4.19 Halaman pendaftaran anggota 

q. Halaman Petunjuk 

 Halaman petunjuk berisi tentang petunjuk penggunaan website. Berupa 

penjelasan mengenai masing-masing menu yang ada pada website. Menu yang 

dijelaskan adalah Beranda, Ayo Mulai!!, Petunjuk, Hubungi Kami. 
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Gambar 4.20 Halaman petunjuk 

r. Halaman Hubungi Kami 

 Halaman hubungi kami adalah halaman yang dapat digunakan pengguna 

yang terdaftar sebagai anggota maupun belum terdaftar untuk memberikan kritik 

dan saran tentang website. 
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Gambar 4.21 Halaman hubungi kami 

s. Halaman Mulai Menentukan Genotip Anda 

 Halaman mulai menentukan genotip berisikan link yang menuju halaman 

penjelasan tentang apakah yang dimaksut genotip dan diet genotip. Sedangkan 

link mulai memnentukan genotip menuju ke halaman tes genotip. Juga terdapat 

keterang-keterangan, pengguna disarankan untuk membaca keterangan terlebih 

dahulu sebelum menuju tes genotip. STIK
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Gambar 4.22 Halaman mulai menentukan genotip 

 Tahap awal menentukan tipe genotip adalah menjawab beberapa 

pertanyaan yang diajukan sistem. Pengguna hanya perlu memberi tanda chek 

untuk kalimat yang dianggap sesuai. Keudian tekan tombol Ok, maka hasil akan 

muncul. Untuk kalkulator genotip tingkat lanjut, yang dihasilkan hanya satu calon 

genotip dan itulah genotip pengguna. Untuk kalkulator genotip tingkat dasar dan 

menengah, hasilnya adalah beberapa calon genotip. Sehingga pengguna harus 

menuju ke halaman tes kekuatan genotip untuk menguji kekuatan masing-masing 

calon genotip. Link Klik Disini menuju ke halaman tes kekuatan genotip. STIK
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Gambar 4.23 Halaman tes kalkulator genotip 

 Setelah calon genotip ditentukan, maka selanjutnya menuju halaman tes kekuatan 

genotip. Pada halaman ini, pertama-tama pengguna memilih tipe genotip yang telah 

menjadi calon genotip dengan cara mencentang tipe genotip untuk dites masing-masing 

kekuatannya. Pernyataan – pernyataan tes kekuatan akan ditampilkan di dalam kolom 

sesuai dengan tipe genotip, hanya genotip yang di pilih yang akan muncul kolom 

pernyataan tes kekuatan genotip-nya. Nilai hasil tes dapat dilihat dengan menekan tombol 

Hitung. Setelah nilai keluar, pengguna harus menekan link Generate Hasil untuk 

menampilkan tipe genotip akhir milik pengguna. Tombol Simpan digunakan untuk 

menyimpan tipe genotip tersebut ke dalam database sesuai dengan identitas pengguna.  STIK
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Gambar 4.24 Halaman tes kekuatan genotip 

t. Halaman Profil Genotip 

 Halaman profil genotip berisikan data lengkap genotip, meliputi data 

asupan, data olahraga, data suplemen, diet yang dianjurkan, dan diet yang tidak 

dianjurkan. Halaman ini hanya memiliki fasilitas untuk kembali ke halaman 

beranda yaitu dengan menekan tombol Beranda. Untuk menampil kan data proil 

genotip, pengguna dapat menekan tombol berganbar sesuai dengan nama genotip-
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Gambar 4.25 Halaman profil genotip 

u. Halaman Profil Anggota 

 Halaman profil anggota berisi tentang data anggota, pengguna dapat 

menganti data dengan menekan link Edit. Kemudian data dapat diubah sesuai 

dengan keinginan pengguna, namun data yang tidak dapat diubah adalah data 

username anggota, karena data tersebut merupakan data kunci dari anggota. STIK
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Gambar 4.26 Halaman profil anggota 

v. Halaman Pantauan Diet 

 Halaman pantauan diet berfungsi untuk menyimpan riwayat program diet 

yang dilaksanan pengguna. Pengguna dapat tidak harus mengisi fasilitas ini. 

Dalam halaman pantauan diet, pengguna dharuskan memasukan data berat badan, 

asupan pendukung diet yang dimakan, olahraga yang telah dijalankan, dan 

suplemen apa saja yang telah diminum. Dari pantauan diet inilah pengguna dapat 

mengetahui riwayat diet dan memantau perkembangan dietnnya. 
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Gambar 4.27 Halaman pantauan diet 

w. Laporan Pantauan Diet 

 Laporan pantauan diet digunakan untuk menampilkan pantauan diet 

keseluruhan. Untuk menampilkan laporan pantauan diet, pengguna harus 

memasukan username terlebih dahulu. Ini digunakan hanya untuk validasi 

laporan. Laporan akan ditampilkan sesuai dengan username yang dimasukan. 
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Gambar 4.28 Halaman laporan pantauan diet anggota 

 Laporan selain berisi data pantauan diet anggota juga ada grafik 

perkembangan diet. Karena data di atas pengguna hanya memasukan satu data 

pantauan maka garis grafiknya belum terlihat. 

4.3 Evaluasi Sistem 

 Tahapaan evaluasi sistem terbagi menjadi dua yaitu evaluasi hasil uji coba 

sistem dan analisis hasil uji coba sistem. Evaluasi hasil uji coba dilakukan untuk 

menguji kembali semua tahapan yang telah dilakukan selama pengujian 

berlangsung. Analisa hasil uji coba sistem bertujuan untuk menarik kesimpulan 

terhadap hasil-hasil uji coba yang dilakukan terhadap sistem. 
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a. Testing Fitur Verifikasi Basis Pengetahuan 

 Tujuan pengujian ini untuk mengetahui apakah basis pengetahuan yang 

dihasilkan dari proses verifikasi tidak terjadi credundant rules, conflicting rules, 

circular rules, subsumed rules, unnecessary condition IF dan dead end rules. 

Proses ini sendiri terletak pada saat penyimpanan data Rulebase, data yang 

dimasukkan akan dicek dengan data yang telah tersimpan sebelumnya. 

 Gambar 4.1 menjelaskan bahwa data yang akan diinputkan sudah ada di 

dalam tabel basis pernyataan sehingga terjadi redundant rules. Apabila proses 

verifikasi belum berhasil, maka tombol  Simpan tidak akan aktif dan muncul 

pesan verifikasi. Sehingga pengguna dapat langsung memperbaiki basis 

pernyataan. 

 
 

Gambar 4.29 Proses penginputan data namun terjadi redundant rules 
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 Gambar 4.2 dan gambar 4.3 adalah pesan verifikasi sesuai dengan jenis 

verifikasi yang terjadi. 

 
 

Gambar 4.30 Pesan Verifikasi Subsumed Rules. 

 

Gambar 4.31 Pesan Verifikasi Conflicting  rules 

 Gambar 4.32 adalah tampilan ketika verifikasi berhasil, tidak muncul pesan 

verifikasi dan tombol Simpan menjadi aktif. Pengguna dapat langsung menyimpan data 

basis pernyataan tersebut ke dalam tabel database. 
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Gambar 4.32 Proses Penginputan dengan verifikasi yang berhasil. 
 

 Data yang digunakan adalah data contoh yang berfungsi untuk menguji fitur-fitur 

aplikasi berjalan dengan baik. 

b. Evaluasi Hasil Uji Coba Jalannya Aplikasi 

 Pada sistem ini, uji coba yang dilakukan dengan menguji jalannya aplikasi 

pada setiap level penggunaan menggunakan 3 browser web yang berbeda, yaitu 

Internet Explorer, Opera, dan Mozilla Firefox. Hasil uji coba ini dapat dilihat 

dalam tabel 4.1. 
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Tabel 4.1 Hasil uji coba jalannya aplikasi. 
 

Objek Tes Administrator Anggota 

 
IE Opera Mozilla IE Opera Mozilla 

a b a b a b a b a b a b 

Halaman Admin                         

Beranda v v v v v v  - -  -  -  -  -  
Master Genotip 
Diet x x v x v v  -  -  -  -  -  - 
   Master Genotip x x v x v v  -  -  -  -  -  - 
   Master Asupan x x v x v v  -  -  -  -  -  - 
   Master Olahraga x x v x v v  - -  -  -  -  -  
   Rule Genotip x x x x v v  -  -  -  -  -  - 
   Rulebase 
Genotip x x x v v v  - -  -  -  -  -  
   Master Tes 
Kekuatan Genotip x x v v v v  - -  -  -  -  -  
   Transaksi Data 
Paduan x x v x v v  -  -  -  -  -  - 
Master Editor                         
   Master Lokasi v v v x v v  - -  -  -  -  -  
   Kritik Saran v v x x v v  -  -  -  -  -  - 
   Editor Teks v v x x v v  - -  -  -  -  -  

   Editor Artikel v v x x v v  -  -  -  -  -  - 
Anggota                         
   Data Anggota v v x v v v  -  - -  -  -  -  
   Tabel Item 
Anggota x x x x v v  -  -  -  -  -  - 
   Pantauan Diet 
Anggota v v x x v v  - -  -  -  -  -  
DBA Area                         
   Master Admin v v x v v v  -  -  -  -  -  - 
   Tabel Admin v v x x v v  -  -  - -  -  -  

   Laporan v v x x v v  -  -  -  -  -  - 

Halaman Anggota                         
Beranda       v v x x v v 
   Mengapa 
Website dibuat  -  -  -  -  -  - x x x v v v 
   Tujuannya 
Adalah  - -  -  -  -  -  x x x x v v 
Ayo Mulai!!                   
   Mulai 
Menentukan 
Genotip Anda  - -  -  -  -  -  x v x x v v 
      Tes Kekuatan 
Genotip       x v x x v v 
      Apa itu 
Genotip dan Diet 
Genotip  -  -  -  -  -  - x x x v v v 
   Profil Genotip       x x x x v v 
   Pantauan Diet 
Anggota  - -  -  -  -  -  x x x v v v 

Menu Anggota - - - - - - x x x v v v 
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Petunjuk  -  -  -  -  -  - v v x x v v 

Hubungi Kami  - -  -  -  -  -  x x v x v v 
Total Obyek 
Berhasil 10 10 9 6 19 19 2 3 1 4 11 11
Total Obyek 
Tidak Berhasil 9 9 10 13 0 0 9 8 10 7 0 0
Total 
Keseluruhan 19 19 19 19 19 19 11 11 11 11 11 11
 

Keterangan : 

A : uji coba tampilan 

B : uji coba program 

v : tes berhasil 

- : tes tidak dilakukan karena pengguna tidak memiliki hak akses 

x : tes tidak berhasil dilakukan 

Keberhasilan uji coba diuji dengan menggunakan rumus 

                       Jumlah prosentase = 
JumlahUjiCobaBerhasil 

x 100% 
JumlahData 

 

Uji Coba Tampilan 

Untuk Administrator menggunakan browser : 

                      IE = 
10 

x 100% = 53% 
19 

              Opera = 
 9 

x 100% = 47% 
19 

             Mozilla = 
 19 

x 100% = 100% 
19 

 

 Untuk Administator disarankan menggunakan browser Mozilla untuk 

mengakses situs diet sehat karena dari segi tampilan, Mozilla lebih baik dibanding 

dengan browser yang lain. 

Untuk Anggota dengan menggunakan browser: 

                      IE = 
2 

x 100% = 18% 
11 
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              Opera = 
1 

x 100% = 9% 
11 

             Mozilla = 
11 

x 100% = 100% 
11 

 

 Untuk anggota disarankan menggunakan browser Mozilla untuk 

mengakses situs diet sehat karena dari segi tampilan, Mozilla lebih baik dibanding 

browser yang lain. 

Uji Coba Program 

Untuk Administrator menggunakan browser : 

                      IE = 
10 

x 100% = 53% 
19 

              Opera = 
 6 

x 100% = 31% 
19 

             Mozilla = 
 19 

x 100% = 100% 
19 

 

 Untuk Administator disarankan menggunakan browser Mozilla untuk 

mengakses situs diet sehat karena dari segi tampilan dan keakuratan data, Mozilla 

lebih baik dibanding dengan browser yang lain. 

Untuk Anggota dengan menggunakan browser: 

                      IE = 
3 

x 100% = 27% 
11 

              Opera = 
4 

x 100% = 36% 
11 

             Mozilla = 
11 

x 100% = 100% 
11 

 

 Untuk anggota disarankan menggunakan browser Mozilla untuk 

mengakses situs diet sehat karena dari segi tampilan dan keakuratan data, Mozilla 

lebih baik dibanding browser yang lain. 
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c. Evaluasi Hasil Uji Coba Alur Aplikasi 

Pada sistem ini, uji coba yang dilakukan dengan menguji jalannya aplikasi 

pada setiap level, apakah setiap link telah berfungsi sebagaimana mestinya. Hasil 

dari uji coba ini dapat dilihat dalam tabel 4.2. 

Tabel 4.2 Hasil uji tingkat kesesuaian alur aplikasi. 

Objek Tes 
Administrator Anggota 

Sesuai 
Tidak 
Sesuai Sesuai 

Tidak  
Sesuai 

Halaman Admin         

Beranda  V  -  - -  
Master Genotip Diet  V  -  - - 
   Master Genotip  V  -  - -  
   Master Asupan  V  -  - -  
   Master Olahraga  V  -  - -  
   Rule Genotip  V  -  - -  
   Rulebase Genotip  V  -  - -  
   Master Tes Kekuatan Genotip  V  -  - -  

   Transaksi Data Paduan  V  -  - -  
Master Editor         
   Master Lokasi  V  -  - - 
   Kritik Saran  V  -  - -  
   Editor Teks  V  -  - -  

   Editor Artikel  V  -  - -  
Anggota         
   Data Anggota  V  -  - -  
   Tabel Item Anggota  V  -  - -  

   Pantauan Diet Anggota  V  -  - -  
DBA Area        
   Master Admin  V  - -  -  
   Tabel Admin  V  - -  -  

   Laporan  V  - -  -  

Halaman Anggota         
Beranda  - -  V  -  
   Mengapa Website dibuat  - -   V  - 

   Tujuannya Adalah  - -   V  - 
Ayo Mulai!!  - -      
   Mulai Menentukan Genotip Anda -  -   V  - 
      Tes kekuatan Genotip - - V  
      Apa itu Genotip dan Diet Genotip  - -   V  - 

   Pantauan Diet Anggota  - -   V  - 

   Profil Genotip - - V - 
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Menu Anggota - - V  

Petunjuk  - -   V  - 

Hubungi Kami  - -   V  - 

Jumlah Data  19   11   
Total Berhasil  19   11   

 

Keterangan : 

V : tes berhasil 

- : tes tidak dilakukan karena pengguna tidak memiliki hak akses 

X : tes tidak berhasil dilakukan 

Keberhasilan uji coba diuji dengan menggunakan rumus 

                       Jumlah prosentase = 
JumlahUjiCobaBerhasil 

x 100% 
JumlahData 

 

Maka : 

   Administrator = 
19 

x 100% = 100% 
19 

           Anggota = 11 x 100% = 100% 
11 

 

 Dengan adanya perhitungan di atas, dapat dipastikan bahwa pada setiap 

level pengguna, sistem telah berjalan sesuai dengan alurnya masing-masing. 

d. Evaluasi Hasil Uji Coba Kesesuaian Output Aplikasi 

Pada sistem ini, uji coba yang dilakukan dengan menguji hasil yang 

didapat dari aplikasi dengan data asli. Yang dimaksud dengan data asli adalah data 

awal dari buku ”The Genotype Diet” karya Dr. Peter J. D’Adamo yang menjadi 

acuan pembuatan aplikasi sistem informasi diet berdasarkan Genotip ini. Pada 

pengujian ini, ahli gizi lah yang berperan untuk menguji. Ahli gizi menguji 

apakah informasi yang dihasilkan oleh aplikasi sudah sesuai dengan data yang ada 

pada buku. Hasil dari uji coba dapat dilihat pada tabel 4.3. 
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Keterangan, 

V : tes berhasil 

- : tes tidak dilakukan karena pengguna tidak memiliki hak akses 

X : tes tidak berhasil dilakukan 

GT1 : Genotip Pemburu 

GT2 : Genotip Pengumpul 

GT3 : Genotip Guru 

GT4 : Genotip Penjelajah 

GT5 : Genotip Prajurit 

GT6 : Genotip Pengembara  
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Tabel 4.3 Hasil uji tingkat kesesuaian aplikasi dengan data. 

Obyek 
Data Buku Hasil Aplikasi 

Sesuai Tidak Sesuai 
GT1 GT2 GT3 GT4 GT5 GT6 GT1 GT2 GT3 GT4 GT5 GT6 

Profil Genotip                             
   Ciri Psikologis  V  V V   V V  V V   V V  V V   V  V  - 
   Ciri Biometris  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  - 
   Ciri Biokimia  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  - 
   Tokoh Genotip  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  - 
   Kekuatan  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  - 
   Kelemahan  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  - 
   Resiko Kesehatan  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  - 
   Latihan Pengurangan 
Stres  V V   V V   V V   V V   V V   V V   V  - 
Olahraga yang 
Disarankan  V V V  V  V  V  V  V  V  V  V  V   V  - 
Suplemen yang 
Disarankan  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  - 
Asupan yang Disarankan                             
   Asupan Perlu  V V   V V   V V   V V   V V   V V   V  - 
   Asupan Toksin  V  V V   V V   V V   V V   V V   V  V  - 
Prosedur Diet                             
   Profil Metabolisme  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  - 
   Diet Dianjurkan  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  - 
   Diet Tidak Dianjurkan  V V  V  V  V  V  V  V  V  V  V  V   V  - 
Verifikasi Rule V V V V V V V V V V V V V - 
Total Berhasil  16  - 
Total Tidak Berhasil  -  - 
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Keberhasilan uji coba diuji dengan menggunakan rumus 

                       Jumlah prosentase = 
JumlahUjiCobaBerhasil 

x 100% 
JumlahData 

 

Maka: 

   Aplikasi = 
16 

x 100% = 100% 
16 

 

 Dengan adanya perhitungan di atas, dapat dipastikan bahwa pada setiap 

keluaran yang dihasilkan oleh aplikasi dengan buku telah sesuai. 

Contoh kasus : 

Seorang pengguna bernama Ganda berkonsultasi untuk mendapatkan prosedur 

diet yang cocok bagi dirinya. Sebelum memperoleh data diet berdasarkan genotip, 

terlebih dahulu menentukan calon genotip-nya menggunakan kalkulator genotip. 

Karena pengguna tidak mengetahui informasi yang cukup maka kalkulator 

genotip yang diganakan adalah kalkulator genotip dasar. Dan diperoleh hasil 

bahwa calon genotip adalah genotip pemburu, genotip guru, genotip prajurit, 

genotip pengembara. 
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Gambar 4.33 Proses penentuan calon genotip. 
 

Setelah mengetahui calon genotip yang dimiliki maka menuju ke halaman 

tes kekuatan genotip. Awalnya pengguna mencentang tipe genotip yang 

merupakan calon genotip-nya. Pernyataan tes untuk tiap genotip akan muncul. 

Pengguna mencentang pernyataan yang dianggap sesuai kemudian menekan 

tombol Hitung untuk menampilkan nilai. 
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Gambar 4.34 Proses tes kekuatan genotip. 

Menjelaskan proses tes kekuatan genotip. Calon genotip yang dicentang 

akan muncul pernyataan di bagian bawah. Pengguna menjawab dengan memberi 

tanda centang untuk pernyataan yang dianggap sesuai kemudian menekan tombol 

Hitung untuk mengetahui nilai. Gambar di bawah ini adalah lanjutan dari 

potongan gambar di atas. 
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Gambar 4.35 Lanjutan proses tes kekuatan genotip. 

Kemudian pengguna menekan link Generate Hasil untuk menampilkan 

data pengguna beserta genotip akhir. Tombol Simpan digunakan untuk 

menyimpan genotip pengguna ke dalam database. 

 

Gambar 4.36 Proses generate hasil. 
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Setelah mengetahui genotip, pengguna dapat melihat profil genotip melalui menu 

Profil Genotip. Dari halaman profil genotip ini dapat diperoleh informasi prosedur 

diet yang disarankan maupun diet yang tidak disarankan. Juga berisi daftar 

makanan yang baik dikonsumsi atau tidak, saran olahraga, dan suplemen. 

 

 

Gambar 4.37 Halaman profil genotip. 
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Gambar 4.38 Lanjutan halaman profil genotip. STIK
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