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Fenomena fatherless, yang mengacu pada ketidakhadiran ayah secara
fisik maupun emosional dalam kehidupan anak, dapat berdampak
negatif terhadap perkembangan psikososial anak. Di Indonesia, kondisi
ini semakin marak akibat kurangnya kesadaran akan peran penting ayah
dalam pengasuhan.

Calon ayah 25 35 tahun merupakan kelompok strategis untuk
diberikan ed d1n1 mqum@lgqggqimlgah yang aktif dan hadir.

Untuk itu, t1o i's penyampaian
pesan eduka pahami.
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Video motion graphic ini mengangkat isu
fatherless, bukan hanya karena kepergian
seorang ayah, tetapi juga karena
ketidakhadiran emosionalnya. Lewat
pendekatan visual naratif yang menggugah,
video ini membahas dampak minimnya
peran ayah dalam kehidupan anak,
pentingnya keterlibatan aktif, serta nilai co-
parenting dalam membentuk anak yang
sehat secara emosional. Didasarkan pada
berbagai riset dan pandangan psikolog, video

ini Mienjadi Sruarig {{ﬂeks.l bagi para calon

sadar, dan lebih
a a i

pengasuhan.




KONSEP KARYA

g

UUUUUU SITAS

4N Dinamika




KEYWORD
“ Nav1gate
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Navigate dipilih sebagai kata kunci untuk
menggambarkan proses sadar dan aktif
yang dilalui calon ayah dalam memahami
serta menjalani peran pengasuhan.
Menjadi ayah adalah perjalanan yang
memerlukan kemampuan menavigasi
tantangan emosional, pola asuh masa lalu,
dan kebutuhan anak di masa Kini. Dengan

"EW gzlwlgam yang baik, calon ayah
E[l%;ﬁ% ampu memblmbmg anak

e fisal Qe Rt
Oona




Judul Arah Pulang merepresentasikan
peran ayah sebagal penentu arah dan
embimbing dalam perjalanan tumbuh

JUDUL embang anak. Seorang ayah tidak hanya
men]afih 1Eempat anak keml%ah tetﬁp& ]luga

njadi kompas yang memberi arah dalam

“Arah P UI Hg entukarllj 1dgnt1%as nilai, dan emosi.

ar a ini menga]ak calon ayah untuk
hwa keterlibatan mereka

’ g alam memastikan anak
l{\ DI hdalam proses
uh.




Scene-based layout adalah pendekatan

penyusunan visual yang membagi narasi

video ke dalam unit-unit kecil yang disebut

LAYOUT scene. Setiap scene direpresentasikan
dalam satu panel atau kotak visual, yang

Scene baSEd menunjukkan satu momen penting ‘dalam
alur cerita. Layout ini sangat umum
alam proses pra-produksi

c, erutama untuk video yang
D I n erita atau narasl




COLOUR PALETTE

Palet warna ini merepresentasikan perjalanan
emosional calon ayah dalam menavigasi peran
barunya. Biru tua melambangkan rasa aman
yang ingin 1a hadirkan, hijau gelap
mencerminkan stabilitas dan kematangan
emosi, abu muda sebagai ruang refleksi diri,
e el HEsES oranye terang menunjukkan inisiatif untuk

terlibat aktif dalam pengasuhan, dan merah
salmon mewakili proses penyembuhan atas
luka ~masa lalu. Keseluruhan warna

: YImembentuk g narasi tentan kesiapan,

i s gung jawab calon ayah

#CF3400 ~, 9 » penunjuk arah  bagi
e

Inisiatif Penyembuhan uar gal’lya .



Cormorant Garamond adalah serif modern

TYPEFACE yang terinspirasi dari Garamond Kklasik,
Cormorant Garamont namun memiliki proporsi yang lebih tinggi
dan elegan. Typeface ini dipilih untuk bagian

judul karena memberikan kesan reflektif,

Aa Bb Cc Dd Ee emosional, dan puitis, selaras dengan narasi
Ff Gg Hh li Jj visual yang ingin membangkitkan kesadaran
Kk Ll Mm Nn Oo emosional tentang pentingnya kehadiran

ayah. Bentuknya yang ramping dan kontras
Pp Qq Rr Ss Tt : | memberlkan nuansa klasik namun
Uu Vv Ww Xx Yy /A Ul&“l\.{ menggambarkan nilai

1234567890 ., j D I mmt keteduhan dalam




TYPEFACE

Merriweather

Aa Bb Cc Dd Ee
Ff Gg Hh1i Jj
Kk LIMm Nn Oo

PpQqRrSs Tt
Uu Vv Ww XX YV ZZ

1234567890 ., %5

Merriweather merupakan typeface serif
klasik yang dirancang untuk kenyamanan
membaca dalam teks panjang. Bentuknya
yang tegas dan mudah dibaca memberikan
kesan stabil, kredibel, dan informatif,
sesuai dengan tujuan edukatif dari karya

lqu\il'I\%L:QI%iW%\agher digunakan pada bagian

} D ﬁ m lz) si penting dapat
I e u ni Qasdanprofesional.




KARAKTER

Ayah melambangkan sosok tangguh,
bertanggung jawab, dan memiliki peran
penting dalam peri(emban an emosional
dan psi olog(is anak. Ia tidak hanya menjadi
pencari natkah, tetapi juga hadir secara
emosional. Jubah  yang  dikenakan
menufjakkans bahwa peran ayah dalam

' ak terlihat namun
berdampa besar



KARAKTER

Anak menjadi simbol ketulusan,
ketergantungan, dan harapan. Ia
mencerminkan generasi yang sedang
Anak  ‘tumbuh dan sangat dipengaruhi oleh
, kehadiran atau ketidakhadiran orang tua
dalam kehidupan sehari-hari. Warna

e
q [ mevaliE Raiuda emperkuat nuansa
« Dtﬁ@rm an akan kasih
y




KARAKTER

: Psikolog hadir sebagai figur profesional
PSlkOlOg yang membantu keluarga memahami
Eentmgnya peran ayah dan dampak dari

etidakhadiran ayah (fatherless). Ia
menjadi  jembatan edukatif dan
pendukung dalam proses pemulihan dan
Ungtve&lﬁlkﬁse tan mental anak dan

ffeimika




KARAKTER

Ibu merepresentasikan kehangatan,

kedekatan emosional, dan perhatian

dalam pengasuhan anak. Sosoknya
Ibu menggambarkan  kelembutan  dan

konsistensi, serta peran sentral dalam

keseharian anak.
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Arah

y Pulang

N\  WHIUITING

Scene 1

“Menampilkan judul “Arah Pulang” dengan cahaya dari mercusuar.
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U f
Setiap*anak akan tiba'di'sebuaklrtittk dalam*hidupnya

Scene 2

Menampilkan 2sisi anak yang sedang berjalan dengan ekspresi
lesu karena tidak ada ayah yang menemani.




2stbuah i};ersimpanga'fﬁf} atialhe

& Adajyang t%rjalan sendirig , *r

Menampilkan 2 sisi anak yang sedang berhenti di persimpangan

dan bingung memilih arah yang tepat.




e "ﬁ ,; empat ia'harus! memlhhf' 4 V-
Ada yang ber]alan sendm bmgung, tak tahu Ke mana‘harus melangkah \

Scene 4

Menampilkan 2 sisi anak yang salah satunya senang bertemu dengan
ayah, sedangkan anak sisi kiri masih berjalan lesu karena tidak ada

ayah yang menemani.




Menampilkan 2 sisi anak yang satu dituntun oleh ayah, sedangkan
anak sisi kiri masih kehilangan arah.




Scene 6

21 Menampilkan 2 sisi anak yang satu ditemani belajar dengan ayah,
sedangkan anak sisi kiri kehilangan semangat untuk belajar.



Menampilkan 2 sisi anak yang satu terlihat percaya diri dan fokus
dalam pendidikan karena dukungan dari ayah, sedangkan anak sisi

kiri terlihat kurang percaya diri dan kehilangan semangat untuk
belajar.

22



Dan semua itu bermula
Dari tak adanya sosok ayah

Yang benar-benar hadir

Scene 8

Menampilkan anak yang menekankan bahwa semua yang dirasakan
oleh anak sisi kiri disebabkan karena tidak ada sosok ayah yang benar-

benar hadir.




Anak mengalami 31.1%

Fatherless
di Indonesia 0%
PPPA (Bo25)
Scene 9

Menampilkan data dari Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan
Anak tentang presentase anak yang mengalami fatherless di Indonesia

pada tahun 2025.




14.169

orangtua KPAI (2021)
33.8%
permahgmendapat
peldatiban pedgdsulian
Scene 10

Menampilkan data dari Komisi Perlindungan Anak Indonesia tentang
presentase banyaknya orangtua yang mengikuti pelatihan

pengasuhan.




Nafisah (2025)
Rendahnya keterlibatan ayah dalam

Pengasuhan Anak usia 3-4 Tahun

Kendal
,.emrie UdybhV ERS Yegyakarta
<\ DINAI s
Scene 11

Menampilkan data dari penelitian dari Nafisah tentang presentase
banyaknya calon ayah yang terlibat dalam mengasuh anak.




Scene 12

Menampilkan anak yang tersesat di tengah laut sendirian.
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Scene 13

Menampilkan mercusuar yang dijalankan oleh ayah dengan tujuan
untuk memberikan arahan untuk anak.
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Scene 14

Menampilkan anak yang berlayar dengan tenang karena diarahkan
oleh ayah menggunakan mercusuar.




)

Psikolog

Scene 15

Menampilkan psikolog yang menjelaskan tentang pentingnya 30
ketelibatan ayah dengan anak.



Mediator

Fasilitator

Motivator

?‘:{ﬂ
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Scene 16

Menampilkan psikolog yang menjelaskan tentang peran ideal ayah.




Ayah menjadi

’ panutan
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Scene 17

Menampilkan ayah yang mampu menjadi panutan untuk anak.




Memahami
emosi anak
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Scene 18

Menampilkan ayah mampu memahami emosi anak.




Mengambil keputusan dengan bijak

Scene 19

Menampilkan ayah mampu megambil keputusan dengan bijak.




Bermain
bersama
>
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Scene 20

Menampilkan ayah mampu memberikan waktunya untuk anak, baik
saat jauh maupun dekat.




Saling
mendukung

" Hadir untuk
\ anak

ik,
— LY 3
t Membangun
rutinitas

Scene 21

Menampilkan co-parenting dimana ayah dan ibu terlibat dalam 36
mengasuh anak.




Diskusi
dengan

ahli

Scene 22

Menampilkan orangtua yang mengikuti konsultasi dengan psikolog
yang terkait dengan anak untuk membangun pengasuhan yang baik

untuk anak.




|
Membaca r AR

bUku o mereka didengar.

— How b Talk So Kids Will Listen & Listess So
5 Will Tatk

parenting

Menampilkan ayah mencari alternatif lain seperti belajar parenting

lewat buku parenting. 38



Menampilkan keluarga yang berlayar bersama dipimpin dan dituntun
oleh ayah sebagai pengemudi kapal.




Navigate with love Lead with presence

UNI

N\ I.Iln\.alllu\\.a

Scene 25

Menampilkan tagline “Navigate with love, lead with presence”.
40
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STIKER

Stiker ini merupakan merchandise
dengan muatan call to action yang
dituﬂlukan untuk mengajak aB(Iah muda
lebih hadir dan terlibat dalam kehidupan
anak. Visual dan pesan dirancang untuk
menyampaikan nilai-nilai Eengasuhan

positif secara ringan namun

ermakna. ‘



TUMBLR

y
QY 2L UNIVERSITAS
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22

Tumblr ini merupakan bagian dari
rangkaian merchandise dar1 motion
graphic berjudul “Arah Pulang”
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